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Bien manger, to eat well,
gut essen, mangiare bene...

Que recouvre, d’une culture a Pautre, cette préoccupation commune? Pour les
uns, il s’agit d’étre ensemble, de partager, de construire le lien social. Pour les
autres, ce qui est en cause c’est plutét la bonne gestion du corps, de la santé -
la sienne ou celle des proches.

Longtemps, lu yuestion «yue maunger», «xcomment manger» est dllée de soi:
lu cruinte et I'unxiété étuient celles du munyue. De hos jours, c’est lu guestion
du choix et du soi, celle de lu gestion des besoins et des désirs yui est devehue
lu grunde yuestion, une yuestion yui souléve < lu fois des enjeux de société,
de sunté publiyue, des enjeux €conomiyues. ..

Ce symposium intéressera la presse, les chercheurs,
les étudiants et les professionnels en:

M sciences humuines et socidles,
M nutrition, sunté publiyue, éducution pour lu sunté,

M stratégie d’entreprise, murketing et communication.

Ce symposium constituerd une occusion uhigue de prendre conhnhdissance
des résultuts de cette enyuéte: les chercheurs ayant participé au programme
d’études confronteront leurs résultuts aux points de vue présentés
pur des colléyues d’autres régions du monde.

Y purticiperont 13 orateurs de 9 puys (6 puys européens, Brésil, Inde, Jupon, USA).
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Ce progrumme u été congu uvec I'umbition d’une grande rigueur
tant au hiveau du recueil des données yue de leur unalyse :
mise en pluce d’un yroupe d’universituires hationaux ussociés G toutes les étupes,
rédlisution d’études yudlitutives en préuldble  I'étude yuuntitutive,

administration des questionndaires par téléphone de Paris pur des enguéteurs
ayant tous recu la méme formation et dont la langue maternelle est celle du puys concerné,

unimution et supervision du recueil des données pur une seule et méme personne
ayunt des connuissunces suffisuntes duns les yuutre lungues .

La direction du programme

Claude FISCHLER (Frunce),
avec Christy SHIELDS (USA) et Estelle MASSON (France) pour I'andlyse des dohnées.
Coordinution: Christy SHIELDS

Les universitaires associés

B ALLEMAGNE: Eva BARLOSIUS Bl FRANCE: Mohamed MERDJI
M INDE: Jyoti VERMA M [TALIE: Nicoletta CAVAZZA
B ROYAUME-UNI: Alan BEARDSWORTH
M SUISSE FRANCOPHONE: Laurence OSSIPOW M USA: Paul ROZIN

Les étapes du programme de recherche

Premiére étape :
Des focus groups uu hiveduu hational en 2000 et 2001, co-unimés pur Claude Fischler ou Christy
Shields et I'universitaire ussocié duns chuyue pays, avec la méme grille d’animation.,

Seconde étape :

Une enyuéte yuuntitutive et gudlitutive comportunt des yuestions ouvertes, rédlisée par
téléphone de Puris en septembre/octobre 2001 auprés de 170 personnes duns chugue pays :
60 consommuateurs, 60 enseighants et 50 médecins yénérdlistes.

Troisiéme étape :
Une enyuéte yuuntitutive portant sur des échantillons représentdutifs de lu population dans
chuyue puys, soit 6000 personnes, rédlisée pur téléphone de Puris en junvier/février 2002,



Plaisir et
Diversité des
Produits
Laitiers

- g
.

26¢me Congres Mondial de Laiterie

Pour toute information
sur le progrumme de I'ensemble du conyres :
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A
Cidil

Observatoire Cidil de I'Harmonie Alimentaire

Sous I'éygide d’'un comité scientifique, I'OCHA travdille depuis 1992 sur les relutions
dlimentution, sunté, culture, société, et sur lu complexité de lu relution du mungeur
U son dlimentution uvec |'upport des sciences humaines et socidles. Les travaux
réalisés pur I'OCHA depuis 10 uns sont disponibles en texte intéyral, O quelyues
exceptions prés, duns le site de I'OCHA. On y frouveru, entre uutres, des textes de
yuelyues-uns des intervenants au symposium de septembre 2002: Claude Fischler,
Laurence Ossipow, Jeun-Pierre Poulain, Paul Rozin.,

Observutoire Cidil de I'Harmonie Alimentuire
42, rue de Chdteuudun, F-75314 Paris CEDEX 09

Fux: 33 (0)149707165 M E-muil: ochu@cidiil.fr
Responsdble de I'OCHA: Mugyy Bieulac-Scott

www.lemangeur-ocha.com
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