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Bien manger, to eat well, 
gut essen, mangiare bene… 

Que recouvre, d’une culture à l’autre, cette préoccupation commune? Pour les

uns, il s’agit d’être ensemble, de partager, de construire le lien social. Pour les

autres, ce qui est en cause c’est plutôt la bonne gestion du corps, de la santé –

la sienne ou celle des proches.

Longtemps, la question «que manger», «comment manger» est allée de soi: 

la crainte et l’anxiété étaient celles du manque. De nos jours, c’est la question

du choix et du soi, celle de la gestion des besoins et des désirs qui est devenue

la grande question, une question qui soulève à la fois des enjeux de société, 

de santé publique, des enjeux économiques…

Ce symposium intéressera la presse, les chercheurs, 

les étudiants et les professionnels en :

sciences humaines et sociales,

nutrition, santé publique, éducation pour la santé,

stratégie d’entreprise, marketing et communication.

Droits d’inscription préférentiels jusqu’au 31 mai 2002

Ce symposium constituera une occasion unique de prendre connaissance 

des résultats de cette enquête: les chercheurs ayant participé au programme

d’études confronteront leurs résultats aux points de vue présentés 

par des collègues d’autres régions du monde.

Y participeront 13 orateurs de 9 pays (6 pays européens, Brésil, Inde, Japon, USA).



le programme de recherche transculturelle 
de l’OCHA

Ce programme a été conçu avec l’ambition d’une grande rigueur 
tant au niveau du recueil des données que de leur analyse :

mise en place d’un groupe d’universitaires nationaux associés à toutes les étapes,

réalisation d’études qualitatives  en préalable à  l’étude quantitative, 

administration des questionnaires par téléphone de Paris par des enquêteurs 
ayant tous reçu la même formation et dont la langue maternelle est celle du pays concerné,

animation et  supervision du recueil des données par une seule et même personne 
ayant des connaissances suffisantes dans les quatre langues .

La direction du programme

Claude FISCHLER (France),

avec Christy SHIELDS (USA) et Estelle MASSON (France) pour l’analyse des données.

Coordination: Christy SHIELDS 

Les universitaires associés 

ALLEMAGNE: Eva BARLÖSIUS FRANCE: Mohamed MERDJI 

INDE: Jyoti VERMA ITALIE: Nicoletta CAVAZZA

ROYAUME-UNI: Alan BEARDSWORTH

SUISSE FRANCOPHONE: Laurence OSSIPOW USA: Paul ROZIN

Les étapes du programme de recherche
Première étape :
Des focus groups au niveau national en 2000 et 2001, co-animés par Claude Fischler ou Christy
Shields et l’universitaire associé dans chaque pays, avec la même grille d’animation. 

Seconde étape :
Une enquête quantitative et qualitative comportant des questions ouvertes, réalisée par
téléphone de Paris en  septembre/octobre 2001 auprès de 170 personnes dans chaque pays :
60 consommateurs, 60 enseignants et 50 médecins généralistes.

Troisième étape :
Une enquête quantitative portant sur des échantillons représentatifs de la population dans
chaque pays, soit 6000 personnes, réalisée par téléphone de Paris en janvier/février 2002.
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Sous l’égide d’un comité scientifique, l’OCHA travaille depuis 1992 sur les relations
alimentation, santé, culture, société, et sur la complexité de la relation du mangeur
à son alimentation avec l’apport des sciences humaines et sociales. Les travaux
réalisés par l’OCHA depuis 10 ans sont disponibles en texte intégral, à quelques
exceptions prés,  dans le site de l’OCHA. On y trouvera, entre autres, des textes de
quelques-uns des intervenants au symposium de septembre 2002: Claude Fischler,
Laurence Ossipow, Jean-Pierre Poulain, Paul Rozin.

26ème Congrès Mondial de Laiterie

Pour toute information 

sur le programme de l’ensemble du congrès :

www.congrilait2002.com 


