
Produits alimentaires
et restauration de demain 

face à l’épidémie d’obésité

Faut-il modifier l’offre et/ou les messages ?

Programme et inscription

3ème Forum Agrosanté®

6 avril 2006
ISAB Beauvais

Produits alimentaires et restauration de demain…
…face à l’épidémie d’obésité

E n France, le nombre de personnes obèses de plus de 18 ans est passé de 6 % dans
les années 1980 à plus de 11 % en 2003. Cette évolution rapide de l’obésité de

l’adulte et de l’enfant est aujourd’hui un véritable problème de santé publique. Même si
c e rtains facteurs génétiques sont mis en cause, c’est surtout un changement
multifactoriel de notre mode de vie qui semble responsable de cette épidémie.
Les chaînes de restauration rapide et autres entreprises alimentaires sont actuellement
accusées, à tort ou à raison, de contribuer à l’accroissement du surpoids et de l’obésité
parmi les jeunes. Ces entreprises se défendent de rester impassibles, mais le débat ne
fait que commencer.

Après plus de 150 ans d’enseignement et de recherche dans le domaine agricole, l’ISAB
est aujourd’hui un acteur reconnu du secteur de l’alimentation-santé. Il développe un
programme de recherche sur l'obésité et accompagne la Ville de Beauvais dans la mise
en place d’actions éducatives de terrain (programme national EPODE : Ensemble
Prévenons l’Obésité Des Enfants).

Depuis 20 ans, le Service de Nutrition de l’Institut Pasteur de Lille est impliqué dans des
actions d’éducation, de formation, d’expertise et de recherche appliquée pour la
prévention du surpoids et de l’obésité.

C’est pourq u o i , c o nvaincus que les entreprises du secteur agro a l i m e n t a i re autant que celles
de la restauration ont un rôle complémentaire et majeur à jouer dans la lutte contre 
l ’ o b é s i t é , l’ISAB et l’Institut Pasteur de Lille ont souhaité focaliser la 3è m e édition du
Fo rum Agro s an t é® sur cette problématique pour laquelle chacun doit se sentir concerné.

Il a pour ambition de répondre à cette grande question :
Les industries agroalimentaires, la restauration et la distribution doivent-
elles faire évoluer leurs gammes de produits ? Modifier leurs messages ?

Frédéric TESSIER
Enseignant Chercheur, ISAB



8h30 Accueil et enregistrement

9h00 Ouverture du forum

Etat des lieux obésité, aspects scientifi-
ques et épidémiologiques
Marie-Laure Frelut, Pédiatre, Hôpital St Vincent de
Paul, Paris 

Modérateur de séance : Jean-Michel Lecerf, Institut
Pasteur de Lille

Le consommateur est-il prêt à changer
ses habitudes face au problème de
l’obésité ?
Jean-Louis Lambert, Sociologue, ENITIAA, Nantes
L ' o ff re de produits alimentai res s’est-e l l e
modifiée face à l'épidémie d'obésité ?
Eric Birlouez, Sociologue, Cabinet EPISTEME, Paris
Le "produit nutritionnellement corre c t "
a-t-il un sens ? 
Est-il un objectif à atteindre ?
Jean-Michel Lecerf, N u t ri t i o n n i s t e, Institut Pasteur de Lille
Peut-on créer des recettes innovantes
sans altérer les qualités sensorielles et
sans dénaturer la matrice alimentaire
du produit ?
Jean-Paul Bonhoure, Enseignant Chercheur Chimie de
l’aliment, ISAB, Beauvais
Stratégies nutritionnelles des acteurs
de l’industrie agroalimentaire dans la
lutte contre l’obésité (réalisations en
terme de produits et d’actions 
de communication)
Edouard Casala, Consultant agroalimentaire,A L C I M E D, Pa ri s

11h15 - 11h30 Pause

Témoignages des professionnels
Modérateur de séance : Jean-Paul Bonhoure, ISAB

Une marque «Cuisinez Vrai Re s t au ra t i o n »
pour répondre aux attentes de la CHD
C h ristine Derepas, R e s p o n s a ble marketing de la bra n c h e
v o l a i l l e,U N I C O PA
Le concept Columbus : un paradigme ?
Philippe Bourg i e s,Manager de l’info rmation nutri t i o n n e l l e,
COLUMBUS Pa radigme Institute SA,Wa t e rloo  
Implication d’un producteur d’ i n gr é d i e n t s
dans la problèmatique de l’obésité : 
exemple d’ORAFTI avec l’inuline et
l’oligofructose B E N E O
Elisabeth Llop, Responsable produits ORAFTI, Groupe
ARNAUD

12h30 Déjeuner

13h30 Reprise du forum

Modérateur de séance : Frédéric Tessier, ISAB
Réglementation et produits nutraceuti-
ques re ve n d i q u ant une allégation "minceur"
(compléments alimentaires, a l i m e n t s
fonctionnels et produits diététiques…)
Loïc Bureau, Directeur Scientifique, Laboratoire 
OCEANIA-ARN
Marketing, message scientifique,
d i s c o u rs santé, objectifs commerc i aux :
peut-on tout mélanger ? Particularité
des "cibles fragiles" (enfants, femmes
enceintes, personnes âgées) ?
François Guillon, Enseignant Chercheur marketing 
produits santé, ISAB, Beauvais
Doit-on avoir une légimité pour 
adopter une stratégie nutritionnelle
dans la restauration ?
Philippe Pouillart, Enseignant Chercheur pratiques 
culinaires & santé, ISAB, Beauvais 
L’éducation nutritionnelle est-elle efficace :
l'expérience EPODE à Beauvais ?
Frédéric Tessier, Enseignant Chercheur nutrition, ISAB
Olivier Taboureux, Adjoint au Maire de Beauvais
Jean-Pierre Guinez, Responsable qualité de l’unité de
production culinaire de la Ville de Beauvais

Témoignages des professionnels
Modérateur de séance : Bénédicte Borgiès, 
C h a rgée d’études en nutrition, Institut Pasteur de Lille

La tendance nutrition-santé auprès des
enfants et des adultes en restauration
collective
M a rie Bordmann, R e s p. n u t ri t i o n ,AVENANCE Enseignement
Quelle contribution a une meilleure 
alimentation des consommateurs ?
L’ ap p roche d’ Au c h an Fran c e
Rachel Jacquart , Chef de groupe marke t i n g , AU C H A N
Pour un équilibre alimentaire accessible
à tous au quotidien
Laurence Reix, R e s p. communication ex t e rn e, Groupe ED

Débat interdisciplinaire
animé par François Guillon, Enseignant Cherch e u r, ISAB
Faut-il changer sa gamme de produits ?
Modifier les messages ?                        
Jean-Michel Lecerf, Nutritionniste, Institut Pasteur de Lille
Cécile Rauzy, Responsable nutrition, ALLIANCE 7, Paris
Christine Derepas, Responsable marketing, UNICOPA
Michelle Le Barzic, Psychologue clinicienne, Hôtel Dieu, Pa ri s
Sylvie Benke m o u n , P s y c h o l o g u e,Association A l l egro Fort i s s i m o

I n s c r i p t i o n

1/ Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fonction : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2/ Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fonction : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

3/ Prénom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Nom : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fonction : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Société : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Code postal : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Ville : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Pays : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fax : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . E-mail : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 Je joins un chèque de 150 ¤ TTC (repas compris) x   l _ _ _ l _ _ _ l participant(s)     
soit un total de . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ¤ TTC à l’ordre de l’ISAB

 Je réserve la navette gare SNCF Beauvais vers campus ISAB 
(arrivée du train de Paris à 8 h 06)  

 Je réserve la navette campus ISAB vers gare SNCF B e a u v a i s
( d é p art du train pour Paris à 17 h 40)  

L’ I S A B , en tant qu’organisme agréé en formation continue (déclaration d’existence
n°22.60.00124.60) produira à tous les participants une facture tenant lieu de convention 
simplifiée de formation professionnelle.

Conditions d’annulation : votre avis d’annulation est à envoyer par courrier avant le 31 mars, date après laquelle aucun
remboursement ne sera effectué, toute inscription non annulée sera due.
En application de la loi sur l’informatique et liberté, vous disposez d’un droit d’accès, de rectification et de suppression
des informations vous concernant en vous adressant à : ISAB - Forum Agrosanté® (rectification des fichiers) 
BP 30313 - Rue Pierre Waguet - 60026 Beauvais Cedex

P r o g r a m m e

• Espace de communication de 3 mètres linéaires : 300 ¤*
• Insertion d’un de vos documents dans la malette «visiteur» : 200 ¤*
• Reprise de votre logo sur le diaporama de clôture du forum, sur la dernière

page de couverture des actes et sur le site internet de l’ISAB dans la rubrique 
«Partenaires du Forum Agrosanté» pendant 6 mois : 500 ¤*

• Espace d’affichage : selon demande

C o n t a c t  I n s c r i p t i o n
ISAB - Hélène Mauprivez – Rue Pierre Waguet – BP 30313 – 60026 Beauvais Cedex

Tél. : 03 44 06 76 16 - Fax : 03 44 06 38 38
helene.mauprivez@isab.fr

www.isab.fr
* droit d’entrée non compris



2000 : L’ISAB (Institut Supérieur d’Agriculture de Beauvais)
lance le concept de l’Agrosanté®, défini comme l’étude des
relations établies ou supposées entre l’alimentation et la santé
de l’animal et celle de l’homme.

2001 : L’ISAB organise le 1er Forum Agrosanté® «Le marché
de l’alimentation santé» permettant aux professionnels et
scientifiques de différents pays et de tous horizons d’échanger
et de conforter leurs points de vue. Fort du succès de ce
forum, il est décidé de le renouveler et d’en faire un
évènement biennal.

2002 : L’ISAB est habilité à délivrer un nouveau diplôme
d’ingénieur spécialité « Agroalimentaire et Santé ».

2003 : 2ème Forum Agrosanté® «De l’Aliment Santé… à
l’Agriculture Santé». Ce 2ème rendez-vous international a
abordé plus particulièrement les liens et les synergies entre
l’aliment santé et l’agriculture santé.

D é c e m b re 2004 et 2005 : A rrivée de 93
ingénieurs ISAB spécialité «Agroalimentaire et Santé» sur le
marché du travail, et qui œuvrent au développement de ce
secteur.

L’Institut Pasteur de Lille travaille depuis longtemps à
p ro m o u voir des modes de vie garantissant une santé de qualité.
Fondation municipale re c o n nue d’utilité publique, il déve l o p p e
depuis plus de cent ans, des activités de re c h e rc h e, d ’ e x p e rt i s e
et de fo r m a t i o n , dont l’excellence est saluée par l’ensemble de
la communauté scientifique. P a s t e u r-Lille allie la créativité du
monde académique à la rapidité de concrétisation du secteur
privé et engendre quotidiennement des résultats contribuant à
a m é l i o rer la santé de l’Homme et de son env i ro n n e m e n t .

un secteur pointu d’expertises, notamment dans l’industrie
agroalimentaire
un Service de Nutrition développant des collaborations étroites
avec l’industrie agro a l i m e n t a i re et de la re s t a u ra t i o n , et 
réalisant des études cliniques en nutrition
un pôle de santé publique recevant plus de 15 000 personnes
par an pour des examens personnalisés
un programme multidisciplinaire de formation, notamment en
prévention et nutrition
des unités de recherche à la pointe des enjeux actuels, dont des
l a b o ra t o i res de génétique, d ’ é p i d é m i o l ogie des maladies 
cardiovasculaires et dégénératives

C o n t a c t Forum Agrosanté® 2006
ISAB - Hélène Mauprivez - Rue Pierre Waguet - BP 30313 - 60026 Beauvais Cedex

Tél. : 03 44 06 76 16 - Fax : 03 44 06 38 38
helene.mauprivez@isab.fr

www.isab.fr

En voiture :
En venant de Paris ou d’Amiens :
A16 sortie Beauvais Nord,
emprunter la rocade Nord direc-
tion Amiens/Le Tréport, prendre
la sortie Crèvecoeur-Le-Grand.
Au stop à droite puis 
i m m é d i a t e m e n t à gauche.

En train :
Une navette vous attendra 
à l’arrivée du train à 8h06 pour
vous amener à l’ISAB et vous 
redescendra à la gare pour le
train de 17h40.

SNCF : Réduction de 20 % sur présentation de la fiche de réduction qui vous sera remise 
sur demande de votre  part, auprès de l’ISAB.
Arrivée : gare de Beauvais.

Office de Tourisme
Tél. : 03 44 15 30 30 - Fax : 03 44 15 30 31
contact@beauvaistourisme.fr


