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L'alimentation : un sujet d'inquiétude ou de conflit ?

Ne sait pas
1%

OUI
24%

NON
75%

Base : Ensemble des enfants de 2 à 16 ans 
(914 = 100%)

30% enfant unique versus
20% 3 enfants et plus
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Raisons d'inquiétude / de conflit
- En spontané -

Base : Enfants de 2 à 16 ans pour lesquels l'alimentation
est un sujet d'inquiétude/de conflit 221 = 100%

%
ONT CITÉ AU MOINS UN ÉLÉMENT....................................................... 97

 ST Enfant difficile dans le choix des produits.................................. 59
Il/elle est difficile/n'aime pas grand chose ............................................. 27
• ST Ne veut pas manger certains aliments .................................... 26

− Ne veut pas manger de légumes, ne veut pas manger de
légumes verts/ne mange pas assez de légumes ........................ 13

− N'aime pas la viande, ne mange pas de viande.......................... 8
− Il/ elle ne mange pas de tout, pas varié sai ................................. 6
− N'aime pas le poisson.................................................................. 1
− Ne veut pas manger de fruits....................................................... 1

• ST N'aime que certains aliments.................................................... 8
− Ne veut manger que des pâtes, des nouilles .............................. 4
− Ne mange que des patates.......................................................... 3
− Ne veut manger que des féculents, ne mange que des

féculents ...................................................................................... 1
− N'aime que les légumes .............................................................. 1

• ST Aime aliments non équilibrés / qui font grossir...................... 5
− Elle aime les sucreries................................................................. 4
− Mange des hamburgers/ macdo.................................................. 1
− Mange des gâteaux ..................................................................... 1
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Raisons d'inquiétude / de conflit (suite)
- En spontané -

Base : Enfants de 2 à 16 ans pour lesquels l'alimentation
est un sujet d'inquiétude/de conflit 221 = 100%

%
 ST Quantité de nourriture ................................................................... 21
• ST Mange peu .................................................................................. 18

− Il/elle mange en petite quantité, mange peu, a du mal à manger 13
− Il/elle a du mal à manger, il faut le/la forcer ................................. 5

− Il faut le/la restreindre, mange trop ................................................... 3
− Autres : la quantité sai....................................................................... 1

 ST Poids ............................................................................................... 9
− A tendance à grossir, il/elle prend du poids ...................................... 6
− Il/elle se trouve trop gros(se),  veut faire un régime.......................... 2
− Problème de poids sai....................................................................... 1

 ST Équilibre.......................................................................................... 5
− Il/elle ne mange pas équilibré ........................................................... 4
− Mange n'importe quoi sai .................................................................. 1

 ST Problème de santé ......................................................................... 5
− Asmathique/Problème de tyroïde/ problème de santé sai/ problème

de digestion/ maladie de Céliaque.................................................... 5
 ST Sécurité ........................................................................................... 3
− Problème de sécurité ........................................................................ 2
− Vache folle/OGM............................................................................... 1

 ST Problème de qualité des produits ................................................ 2
− Mauvaise qualité ............................................................................... 2

 ST Grignotage ...................................................................................... 2
− Il/elle mange à n'importe quel moment, entre les repas ................... 2

Autres.......................................................................................................... 4
N'ONT CITÉ AUCUN ÉLÉMENT .............................................................. 3

SAI : Sans autre indication


