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sapplique. 1l n’est pas vorace mais voluptueux, son
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XIx¢ siecle.
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John Montagu (1718-1792), quatritme comte de Sandwich
et Premier ministre de la Marine, érait surtout un joueur
invétéré qui écumait les maisons de jeu et les pubs
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londoniens pour satisfaire sa passion effrénée. Ne pouvant
quitter la table de jeu, il avait coutume de commander des
tranches de viande dans du pain. Cette trouvaille culinaire
obtint le nom de « sandwich » en 1762. Variations autour
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Elles se glissent partout : en voyage, au travail, au théitre...
Ces boites-repas recelent quantité d’ingrédients, légumes,
algues, poissons, viandes, que le riz blanc accompagne
souverainement. Mais le meilleur est-il toujours 2
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Le gotiter d’anniversaire est 2 une enfance normale ce que la
fete des fous érair aux écoliers du Moyen Age, ou les
saturnales aux esclaves de |'Empire romain. On renverse son
jus d’orange, on se bourre les joues de bonbons, on grimpe
sur le canapé, on tombe, on se tamponne en trottinette...
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autres parents six heures ou six heures et demie. Mais tous
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loffice. Au-dela de la méraphore religicuse, le machon date
du x1x sigcle, lorsque le monde de la soie, canuts ou
marchands-fabricants, faisait une pause dans la matinée
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mélent le « réchauffé » et les cochonnailles, le tout arrosé de
pots de beaujolais. Il scelle la rencontre car, 3 Lyon, on ne
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