
Table des saveurs

La jonchée — p. 7

Le tourteau fromage - p. 13

Les fèves — p. 1/

La fouace - p. 21

Le farci poitevin — p. 2$

Le scofa - p. 29

Les macarons de Montmorillon — p. 35

Les céteaux de La Cotinière — p. 41

La verte de Marennes — p. 47

Le chabichou — p. $3

Le pâté de Pâques - p. 59

L'éclade de moules — p. 65

Sel marin de l'île de Ré - p. JI

Le broyé du Poitou — p. 79

Le petatou — p. 8j

Les cartelins - p. 9$

Les mojhétes — p. 101

Cornuelles, douzanes, pines et autres gâteaux des Rameaux — p. 111

Le maigre — p. 119

Le Mesnagier de Paris — p. 125
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